Oneriler!!!

Siddetin hicbir gerekgesinin olmadigini
bilmeliyiz.

Sorunlarin  ¢6zim yolunun siddet
olmadiginin farkina varmaliyiz.

Herkesin guvende yasamasinin bir
hak oldugunu bilmeliyiz.

Kendimizi ifade ederken saygi
cercevesinde iletisim kurmaliyiz.

Duygulari uygun bir sekilde ifade
etmenin her zaman bir yolu vardir.

Davraniglarimizin Kontrolu bizim
elimizdedir.

istemedigimiz  durumlarda  ‘Hayir
Deme’ hakkina sahibiz.

Sinirlarimizin  ihlal edilmesine g6z
yummak zorunda degiliz.
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ISPARTA
REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI

“ SIDDETLE
Karanlik diisiince, utang ve garez, MUCADELE

Hepsini glilerek karsila kapida
Ve buyur et iceri
Minnettar ol her gelene
Kim gelirse gelsin.
Mevlana Celaleddin-Rumi

Ortaokul-Lise Orenci Brosiirii
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Kaynakga: : st
Antalya Aile ve Sosyal Politikalar 1l Madurluga-SONIM

“Kadina Yénelik Siddetle Mlicadele Egitim Semineri”

T.C Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi-Kadin Statiist Genel
Mudurlugu “Kadina Yénelik Siddetle Mlcadele Sunumu”



SIDDET NEDIR?

Istemli bir sekilde, tehdit yoluyla ya da
bizzat, kisinin kendisine, diger bir kisiye, bir
gruba ya da topluma yodnelik olarak
yaralanma, 6lum, psikolojik zarar, gelisme
bozuklugu veya gelismede gerileme ile
sonlanan ya da sonlanma olasiligr yuksek
bir bicimde fiziksel gu¢ ya da nufuz
kullaniimasidir.

SIDDET TURLERI
Fiziksel Siddet
Duygusal Siddet
Cinsel Siddet
Ekonomik Siddet
Sanal Siddet

Fiziksel Siddet
Kaba Kkuvvetin bir korkutma, sindirme ve
yaptirim araci olarak kullaniimasidir.

Dayak-dévme; tokat atma, tekmeleme,
sarsma, tuklrme, sac cekme, isirma gibi
davraniglardir.

Duygusal Siddet

Duygularin ve duygusal ihtiyaglarin,
uygulayabilmek ig¢in tutarli bir

istismar edilmesi, bir tehdit araci
kullaniimasidir.

baski
sekilde
olarak

Kendini kotu hissettirmek,  6zguUveni,
zedeleyici s6z sdylemek ve davranislarda
bulunmak gibi davranislardir.

Cinsel Siddet

Kurbana olan yakinhdina bakilmaksizin
herhangi bir Kisinin, herhangi bir ortamda
cinsel icerikli eylemde bulunmasi ya da buna

kalkismasi, istenmeyen cinsel ifadeler
kullanmasi, 6nerilerde bulunmasi, ya da
baski yoluyla karsidaki kisinin cinselligi
Uzerinde dayatmada bulunmasi olarak

tanimlanir.
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Ekonomik Siddet
Bireylerin  ekonomik olarak  mahrum
birakilmasidir.  Guclnin  yetemeyecegi

ekonomik zorluklara maruz kalmasidir.

Zorla calistirma. ekonomik olarak yoksun
birakilmasi

Sanal Siddet

Dijital ortamlar kullanilarak Kisiyi  zor
durumda birakmaktir. Sosyal medya, cep
telefonlari ve mesajlasma platformlarinda
géralar.

Sosyal medyada kisi hakkinda yalan haber
yaymak, baskalarinin  hesaplarini  ele
gecirmek, gercek  olmayan fotograflarla
Kisileri tehdit etmek gibi davranislardir.
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Siddet yetersiz kimsenin son barinagidir.
Isaac Asimov
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