
Ş�ddet sadece ş�ddete uğrayan
b�rey� etk�lemez. 
Ev�n �ç�nde yer alan d�ğer b�reyler�
de etk�ler.
Ş�ddet� normalleşt�ğ� �ç�n ş�ddet
�çeren davranışların tekrarlanma
olasılığını artırır.
Bu durum ş�ddet�n kanıksanması
noktasında çocuklar �ç�n r�skt�r.
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BİREYSEL OLARAK NELER YAPABİLİRİZ?

Ş�ddet�n her türlüsüne karşı sıfır
tolerans �le yaklaşılmalı.
Kadınlar ve erkekler�n hak, fırsat ve
�mkanlardan eş�t b�ç�mde     
yararlanmalarında herkes�n eş�t
paydaş olduğu kabul ed�lmel�.
A�le �ç� ve kadına karşı ş�ddet�n

      sonlanmasında erkekler�n rolünün 
      çok kr�t�k b�r öneme sah�p                                          
      olduğu b�l�nmel�d�r.
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ŞİDDET NEDİR?

İsteml� b�r şek�lde, tehd�t yoluyla ya da
b�zzat, k�ş�n�n kend�s�ne, d�ğer b�r k�ş�ye, b�r
gruba ya da topluma yönel�k olarak
yaralanma, ölüm, ps�koloj�k zarar, gel�şme
bozukluğu veya gel�şmede ger�leme �le
sonlanan ya da sonlanma olasılığı yüksek
b�r b�ç�mde f�z�ksel güç ya da nüfuz
kullanılmasıdır.

KADINA YÖNELİK ŞİDDET NEDİR?

Kadına yönel�k ş�ddet, kadınların c�ns�yetler�
neden�yle maruz kaldıkları f�z�ksel,  ps�koloj�k,
c�nsel ve ekonom�k olarak yaşadıkları her
türlü ş�ddett�r.

F�z�ksel Ş�ddet
Ps�koloj�k Ş�ddet
C�nsel Ş�ddet
Ekonom�k Ş�ddet

F�z�ksel Ş�ddet

Kaba kuvvet�n b�r korkutma, s�nd�rme ve
yaptırım aracı olarak kullanılmasıdır.

Dayak-dövme; tokat atma, tekmeleme,
sarsma, tükürme, saç çekme, ısırma,
s�gara �le yakma, �stenmeyen b�r maddey�
yed�rme, üstüne yakıcı madde dökme,
sopa, maşa, del�c� kes�c� alet kullanarak
yaralama
 

Ps�koloj�k Ş�ddet

Duyguların ve duygusal �ht�yaçların,
kadına baskı uygulayab�lmek �ç�n tutarlı
b�r şek�lde �st�smar ed�lmes�, b�r tehd�t
aracı olarak kullanılmasıdır. 

Kadına kend�n� kötü h�ssett�rmek,
özgüven�n�, beğen�s�n� zedeley�c� söz
söylemek ve davranışlarda bulunmak,

ŞİDDET TÜRLERİ

C�nsel Ş�ddet

Kurbana olan yakınlığına bakılmaksızın
herhang� b�r k�ş�n�n, ev ya da �şyer� dah�l
herhang� b�r ortamda c�nsel �çer�kl�
eylemde bulunması ya da buna
kalkışması, �stenmeyen c�nsel �fadeler
kullanması ya da öner�lerde bulunması,
para karşılığı c�nsel b�rl�ktel�k �le �lg�l�
herhang� b�r g�r�ş�mde bulunması ya da
baskı yoluyla karşıdak� k�ş�n�n c�nsell�ğ�
üzer�nde dayatmada bulunması olarak
tanımlanır.

Sözle, elle sarkıntılık, d�j�tal ortamda c�nsel
�çer�kl� fotoğraf, v�deo, mesaj gönderme,…

Ekonomik Şiddet

Bir kadının yaşamını sürdürebilmesi için 
gerek duyduğu ekonomik olanaklardan
mahrum bırakılması, ekonomik kaynakların
ve paranın kişi üzerinde bir yaptırım, tehdit
ve kontrol aracı olarak düzenli bir şekilde
kullanılmasıdır. 

Kadının çalışmasına engel olmak, çalışıyorsa
kazancına el koymak, kazancından sadece
harçlık almak biçiminde yararlanmasına izin
vermek, Çok az para bırakarak evi
döndürmesini istemek, 


